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                                                                       Підготувала

                                                                      майстер виробничого навчання

                                                                      Симонюк Леся Юріївна

                                                     2012-2013н.р.

 Змагання " Вправний кухар"
МЕТА:розвивати в учнів самоповагу, прагнення до перемоги, творчі та художні здібності. Ознайомити з цікавими фактами про кулінарію, закріпити професійні навички, виховувати любов до обраної професії.
1. Презентація.
2. Виходить 1ведучий (привітання).
3. Виходить 2,3 ведучі. 
                             (вмикається музика)
Ведучий  1. 
                      Гостей дорогих ми вітаємо щиро,

                     Стрічаємо з хлібом, любов’ю і миром.

                     Для людей відкрита хата наша біла.

                     Тільки б жодна кривда в неї не забігла.

                     Хліб ясниться в хаті, сяють очі щирі,

                     Щоб жилось по правді, щоб жилося в мирі.

Ведучий_2.
З давніх-давен народ наш над усе цінував хліб, сіль і честь. 
Хліб – то багатство, достаток. 
Сіль – то гостинність і щирість, а честь – то людська гідність, за яку предки наші стояли, навіть не маючи шматка хліба, ані дрібки солі.
Ведучий  3.
   Кулінарія –музика душі і джерело вічного натхнення. Тут відбуваються    

   справжні відкриття і чудеса, а їх творці-кухарі. Скільки задоволення 
   додають пишні пироги, ароматні українські , полтавські борщі, 
   галушки, вареники в сметані-оті самі, які стрибали гоголівському 
   Пацюку прямо в рот.
Ведучий  1.
   Насичені спеціями грузинське харчо і підсмажені  на тліючих вуглинах 
   захоплюючі вірменські шашлики, узбецький плов і татарські біляші – 
   все це і складає основу кулінарії.

Ведучий  2.
   Навчання основам кулінарної майстерності завжди являлось 
   обов’язковою частиною сімейного виховання дітей у різних народів. У 
   нас на Україні кажуть: «Навчилась борщ варити, стала нареченою»

Ведучий  3.
   У марійців майстерність до випікання млинців сприймають як одне із 
   основних переваг нареченої. У російських сім’ях уважно і прискіпливо 
   оцінювали уміння невістки готувати обіди.
Ведучий  1.
 Немало відомих людей займались кулінарією. Леонардо да Вінчі був не лише живописцем, скульптором, вченим, архітектором а й прекрасним кухарем. Художник Тропінін в юності був учнем кухара- кондитера. Мараца писав : «Як живопис і музика, так і кухня мистецтво. Живопис задаровує очі, музика- слух, а кулінарія—смак»
Ведучий_2.
    Українські національні традиції приготування їжі сягають ще давньої 
    доби, що дозволяє народній кухні стати такою ж культурною 
    спадщиною нашого народу, як мова, література та мистецтво. Деякі 
    національні страви описали у своїх творах відомі історики, митці та 
    дослідники української культури, чим здобули для нашої держави 
    славу надзвичайно гостинної країни. Це скарб, яким ми, як нація 
    справді можемо пишатися.
Ведучий_3.
        Гості дорогі! Ми раді вас вітати на нашому святі.      

       «Вправний кухар»Наші умільці кухарі, кондитери 
      підготували багато цікавого. А щоб було весело, не 
      лишайтесь осторонь, беріть участь у  наших розвагах.
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Ведучий_1.
      Ви станете учасниками конкурсів: "Знайомство", "Вправний кухар", 
     послухаєте  "Цікаві історії з кулінарії", побачите який апетит мають 
     наші конкурсанти, рекламу про обрану професію, та як 
     підтримує своїх учасників група.
Ведучий_2.
      Всі етапи конкурсів оцінюються по 5-ти бальній системі.

Ведучий_3.
      Наше журі. (представляємо журі)   
                                                  (фамфари)
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Ведучий_1.
     А тепер ми з вами познайомимося з нашими учасниками, які 
     представлять журі, емблему, назву команди, свій девіз і дадуть 
     відповіді  запитання ведучих.
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Ведучий_2.
Команда групи №4. (представлення) 
Запитання : 1. Що таке кулінарія?
                          2. Як ви розумієте вислів: 
                          «Скажи мені, що ти їси, і я  

                          скажу хто ти».
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Ведучий_3.
Команда групи №6. (представлення)

Запитання: 1.Чому ви обрали професію 
                         кухаря-кондитера?
                         2.Як ви розумієте вислів: 
                         «Всяка їжа і пиття смачні й 
                         корисні, але треба знати час, 
                         місце і міру».
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Ведучий_1.
Команда групи №14. (представлення)
Запитання: 1. Ваша улюблена страва і 
                         чому? 
                         2. Як ви розумієте вислів: 
                         «Відкриття нової страви дарує 
                         людству більше щастя, 
                         ніж відкриття нової зірки».

Ведучий_2.
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Команда групи №22. (представлення)
Запитання: 1. Так, як ви вже майже 
                         спеціалісти, чи вмієте складати     

                         резюме. 
                         2. Як ви ставитеся до вислову: 
                         "Сало – сила, спорт – 
                         могила"?
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Ведучий_3.
Команда групи №5. (представлення) 
Запитання: 1. Чому ви обрали саме наш
                         навчальний заклад.
                 2. Як ви сприймаєте такий 
                 вислів: «Чим більше їсиш тим                      

                 більше хочеться».
Ведучий_1.
     Поки журі оцінює 1 конкурс, ми з вами побачимо, як боліють за своїх 
     учасників їх одногрупники. 
       Оголошується художній номер від вболівальників групи №4
       До вашої уваги пісня «Погадай циганка».
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  (Після художнього номера журі оголошують
       результати 1-го конкурсу).
                            (музика)
Ведучий_3.
      Головне завдання кухаря – готувати не тільки смачну їжу, але й  

     корисну та поживну.
            Готування їжі – давнє мистецтво! Адже “Добрий кухар вартий семи   

     лікарів”, - так мовить народне прислів’я. Кожен народ має свої 
     традиції і особливості харчування, пов’язані з географічним 
     положенням, кліматом, історією країни, її економікою, бо кожна 
     людина має право на смачну та корисну їжу. Знання кулінарних 
     секретів можна розглядати з такої точки зору: поступово  ми будемо 
     все більше й більше переконуватися в тому, що тільки здорове може 
     бути красивим. А в тому, що наше здоров’я залежить від правильного 
     харчування, немає сумніву.
Ведучий_1.
     Кулінарія – це вічна тема. І 100 і 1000 років тому люди любили смачно   

     поїсти, вигадували різні рецепти, а мистецтво смачно готувати 
     цінилося як ніяке інше.

Ведучий_2.
     Найпопулярніша і найцінніша їжа на святковому столі в Україні – це 
     сало. В сім'ї сало вважалося символом добробуту. "Як би мені бути, то   

     б сало їв і салом закушував" – так казали в народі.

 Ведучий_3.
     Та і до картоплі на нашому столі ми привикли настільки, що не 
     можемо уявити своє життя без цього продукту. Вважають, що перший 
     мішок картоплі в Росію прислав з Голландії Петро Перший. Бідний 
     люд спочатку вороже ставився до цього овочу, а сьогодні картопля – 
     один з найважливіших продуктів харчування. 

Ведучий_1.
      Тому і наступний наш конкурс якраз до теми. Хто найбільше 
      начистить картоплі за відведений час. Конкурс «Вправний кухар» 
      участь беруть всі  учасники команди. Часу відводиться 2 хв.
(До уваги журі, враховується швидкість і якість.)
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  (Учасники на сцені очищують
       картоплю) 
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Ведучий_2.
 Поки журі оцінюють вміння
 кухарів чистити картоплю,
 художній номер від вболівальників 
 групи №22. Пісня Оксани Хомич.

Ведучий_3.
     Підсумки журі за ІІ конкурс (оголошення).
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Ведучий  1.
     Кухні всіх народів світу мають цікаві особливості.

Ведучий_2.
     Найбільша страва у світі це смажений верблюд, якого готують у 
     Африці на весіллях. Рецепт його такий: риба,  фарширована вареними 
     яйцями викладається в курку, курка – в смаженого барана, баран – в 
     цілого верблюда, якого після цього засмажують.

Ведучий_3.
     Дуже цікаво, а от у Франції і Японії декілька століть споживають в їжу 
     жаб. Їдять тільки задні лапки, світло-рожеві м’язи яких мають дуже 
     приємний смак і високі харчові цінності.

     Ведучий_1.
      Ця історія   сталася дуже давно, в якій  країні і де, ніхто вже  не  

     пам’ятає, але  саму сутність історії, я розповім. Один заможний граф, 
     який любив дуже добре поїсти, вирішив зробити  конкурс кухарів, і 
     той хто  переможе, отримає  скриню з  багатством.
  Кухарі з’їхалися з усіх куточків світу. Готували страви вони день та                 ніч, пекли, смажили, тушкували, варили, запікали, маринували. І ось прийшов час  оцінювати  вироби. Граф зібрав своїх радників і почали вони дегустувати страви. Кожна страва була смачна і ніяк вони не могли вирішити хто переміг. Тоді один радник каже: „Так ми ніколи не дійдемо згоди, давайте  той переможець, хто найкраще оформив страву. Але й це  оцінювання не дало результату, тому що кожна країна по своєму оригінальна і смачна у приготуванні   і оформлені страв.

Так і не вирішив граф хто  кращий і розділив своє багатство між усіма учасниками.


І досі ця суперечка триває у якій країні смачніша кухня.


Звичайно, що кожен українець вважає, що наша кухня найсмачніша. Тому, що ми не можемо  уявити себе без борщу, вареників, сала, галушків, кваші, путрі, холодцю, кулішу, ковбас.
  Ведучий_2.
         А зараз ми хочемо почути, які цікаві історії підготували для нас наші учасники.
Ведучий_3.
                                             (Оголошує вихід команд).

(Учасники розповідають цікаві історії з кулінарії).
Ведучий_1.
     Дуже багато цікавих історій, що стосуються кулінарії, ми почули 
     сьогодні.

Ведучий_2.
     А от я ще знаю, що жителі теплих країн харчуються дуже своєрідно. 
     Звичне меню на Філіппінах – суп із змій, тушковані летючі миші, 
     смажені польові миші. Деякі вчені, порівнюючи ці страви з їжею 
     європейців, прийшли до висновку – миші, змії набагато поживніші. 
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Ведучий_3.
  Так, так, дуже апетитно. А взагалі,
  щоб не думати про апетит, 
  перейдемо до наступної команди 
  вболівальників, які 
  вболівають  за своїх учасників.
         ( Виступ групи №6) 
Ведучий_1.
          (Оголошує результати конкурсу "Цікава кулінарія").
                  Перший ведучий готує презентацію    

                             учениці.Звучить музика.
  Ведучий_2.
       Вибір професії - це друге народження людини. Від того, наскільки          правильно обраний життєвий шлях, залежить суспільна цінність людини, її місце серед людей, задоволеність роботою, фізичне до нервово-психічне здоров'я, радість і щастя.
  Ведучий_3.
Значення професії в житті людини залежить не стільки від характеру роботи, скільки від того, як до нього ставиться сама людина, наскільки професія відповідає її запитам і можливостям.
  Ведучий_2.
       Подивіться як першокурсники уявляють свою професію.
      (Показуємо мультимедійну презентацію учениці)

  Ведучий_3.
        Оголошує конкурс «Реклама про обрану професію».
  Ведучий_2.
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        Оголошує художній номер від вболівальників гр.№4.

                       (Сценка)
  Ведучий_3. 
        Оголошує результати.

  Ведучий_2.
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                 Оголошує конкурс «Попелюшка».
  Ведучий_1.
             Художній номер від вболівальників 
                        групи №6   (Пісня)
Ведучий_2.
                    Оголошує результати конкурсу.
                                   (музика)
Ведучий_3.
     Американські біологи стверджують: "Чим менше ми їмо, тим довше   

 живемо".

Ведучий_1.
                    А от любов до їжі українців гарно описав Котляревський:

                    П’ять казанів стояло юшки,

                    А в чотирьох були галушки,

                    Борщу трохи було не з шість,

                    Баранів тьма була варених,

                    Курей, гусей, качок печених,

                    Досита щоб було всім їсть…

Ведучий_2.
 Ти, мабуть, хочеш сказати, що переїдання українцям не страшне?

Ведучий_1.
     Саме це я і хочу сказати і оголосити наступний конкурс: "Хто швидко 
     вміє їсти?" Участь бере один учасник.
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                                                  «Швидкий кухар»
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Ведучий_3.
                       (Оголошує вихід команд) 
   Сюрприз від ведучих 
       (Червона рута)
Ведучий_2.
                             (Оголошує результати конкурсу)
Ведучий_1.
     Цікаві, веселі, розумні наші кухарі. Навчилися багато чому у нас в 
     училищі.

Ведучий_2.
     А зараз оголошуємо останній конкурс на найкращу рекламу своєї 
     спеціальності.

Ведучий_1.

                    Оголошує результати конкурсу.

Ведучий_3.
                              (Оголошує вихід команд).
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Ведучий_1.
           (Оголошує результати 6-го конкурсу і всього змагання).
Ведучий_2.
-     Найбільший  бутерброд на світі довжиною 720м. був      

     виготовлений 700 жителями Ліванського села  Кфар Катра.

· В Росії найбільші за площею бутерброд був виготовлений на    Нижньогородській ярмарці. Його площа становила 14м2. робота була присвячена 780-річчю міста. Бутерброд складався із  слідуючи продуктів: 45 пшеничних коржів, 6 видів майонезів, ковбаси, сиру, овочів.

· Мережа супермаркетів „Tesko” випустила  музикальні бутерброди, які грають музикальні мелодії, після того як їх  виймають з упаковки.

· Надпушний бутерброд з сиром, на якому проявлявся силует  «Діви Марії» був проданий на аукціоні за 28 тис.доларів. Вік бутерброду на момент продажу становив 10 років.

· В Дніпропетровську був виготовлений найбільший в Україні бутерброд з салом  дикого кабана у вигляді карти України. Бутерброд  мав площу 12м2, вагу 99кг 400г.
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